Priklausomybiy konsultacinis punktas
Informacija Klaipédos miestui, 2018 kovo 27 d.

2018 metais Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo remiamo projekto
»Priklausomybiy konsultanto modelio, veikian¢io uZsienio Salyse, diegimas 9 Lietuvos savivaldybése*
pristatymai jau jvyko visoje Lietuvoje. Nuo kovo ménesio Priklausomybiu konsultaciniai punktai
pradeda veikti devyniose Salies savivaldybése.

Priklausomybés ligy specialisty asociacijos vadovai, sertifikuoti priklausomybiy instruktoriai, projekto
administratoriai  lankési  Vilkaviskyje, Anyks¢iuose, Pakruojyje, Vilniuje, Klaipédoje, Alytuje,
Marijampoléje, pristatymai surengti ir Kaune bei Kauno rajone.

NudZiugino teigiama partneriy reakcija

Susitikimuose gausiai dalyvavo savivaldybiy taryby nariai, administracijy atstovai, apygardy probacijy
tarnyby specialistai, nevyriausybiniy organizacijy atstovai, kasdien su priklausomais zmonémis susiduriantys
socialiniai darbuotojai.

»Dzlaugiamés, kad nemazoje dalyje savivaldybiy misy projektas buvo sutiktas itin §iltai, kaip rimtas
pagalbininkas motyvuojant priklausomus Zmones. Socialiniai partneriai, nevyriausybinés organizacijos sitle
savo patalpas, kur biity galima padéti ir norintiems keistis, ir priklausoma asmenj turin¢iy Seimy nariams.
Viliamés, kad misy ,,pirmoji kregzdé* prisidés prie to, kad Priklausomybiy konsultaciniai punktai veikty
kiekvienoje Salies savivaldybéje, - po pristatymy saké Priklausomybés ligy specialisty asociacijos
pirmininkas Gytis Jurevicius.

I Konsultacinj punktg dél savo ar Seimos nariy priklausomybés nuo alkoholio ar kity psichoaktyviyjy
medziagy galima kreiptis anonimiSkai, be jokio gydytojo siuntimo. Kaimyninéje Lenkijoje jau du

v —

Uzpildo vieta, kuri iki Siol Lietuvoje buvo tuscia

Pristatydami Priklausomybiy konsultacinj punkta, specialistai pabréze, kad jis siekia uzpildyti iki Siol
Lietuvoje buvusig tusCig erdve tarp stacionaraus gydymo nuo priklausomybiy ir Seimos, kuri neretai slepia
savo nario problemg ar uzsiima Zalinga savigyda.

Priklausomybiy konsultaciniame punkte siekiama motyvuoti rizikingai vartojancius alkoholj keisti
zalingus gyvenimo jprocius; motyvuoti ir nukreipti tiek priklausomus nuo alkoholio, tiek jy Seimos narius
kreiptis dél profesionalaus psichoterapinio gydymo; teikti parama sveikstantiems Zmonéms, baigusiems
reabilitacijos programa; padéti Seimos nariams, neretai iSgyvenantiems kopriklausomybe.

Sékmés pagrindas — mokymai ir kvalifikacijos kélimas

Susitikimuose buvo pabrézta, kad Priklausomybés ligy specialisty asociacija sieks ypatingg démes]
skirti pradiniams ir nuolatiniams (kasmetiniams) konsultanty apmokymams, siekiant gilinti jy Zinias apie
mokslu paremtus pagalbos metodus bei dalintis geraja praktine darbo su Zmonémis patirtimi.

Siuo metu punktai jkurti ir veikia visose devyniose Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo
projekto savivaldybése — Vilniuje, Kaune ir Kauno rajone, Klaipédoje, Alytuje, Marijampoléje, Anyksciuose,
Vilkaviskyje, Pakruojyje.



Klaipédoje punktas veikia Taikos pr. 76 — tre¢iadieniais, ketvirtadieniais per pietus (11:30 —
12:30, tel. uzsiregistruoti ir susitarti 8 685 44534); Galinio pylimo g. 3B — pirmadienj, antradieni,

ketvirtadienj ir penktadienj vakare (17:30 — 19:30, tel. uZsiregistruoti ir susitarti 8 657 44534 arba 8
682 18311).

Pilng punkty veiklos viety saraSa, darbo grafikag ir kontaktinius telefonus  galite rasti —
http://www.prik.lt/konsultaciniai-punktai/

Projektas  ,,Priklausomybiy konsultanto modelio, veikianc¢io uzsienio Salyse, diegimas 9 Lietuvos
savivaldybése® finansuojamas Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo (VVSSF) 1éSomis.
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Daugiau informacijos — plsasociacija@gmail.com ; 8 611 43302

Daugiau apie projekto ,,Priklausomybiy konsultanto modelio, veikian¢io uzsienio $alyse, diegimas 9 Lietuvos
savivaldybése* eigg ir Priklausomybés ligy specialisty asociacijos veikla galite suzinoti www.prik.It.


http://www.prik.lt/konsultaciniai-punktai/
mailto:plsasociacija@gmail.com
http://www.prik.lt/

