M.KUMZO0OS KOMERCINE FIRMA

Taikos pr.36-10, Klaipéda

15 DIENU VALGIARASTIS

6-10 mety amZiaus vaikams

Istaigos darbo laikas
Nuo 8.00 val. iki 15.00 val.



Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiara$¢iy derinimo tvarkos apra$o

3 priedas

VALSTYBINES MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBOS
KLAIPEDOS VALSTYBINE MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBA

(teritorinio padalinio pavadinimas)

VALGIARASCIO VERTINIMO PAZYMA

2018 m. lapkri¢io 19 d. Nr. VVP-8210

M. KumzZos komercinés firmos parengti valgiarastiai, Klaipédos bendrojo ugdymo jstaigoms,
kuriose gamina maistg.
(vaiky ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos staigos arba vaiky poilsio stovyklos pavadinimas. adresas)

M. KumzZos komerciné firma, Klaipéda, Taikos pr. 36-10.

(valgiara8ti teikiancios derinti imonés arba jstaigos pavadinimas, adresas)

|vertintas 6-10m. _ vaiky amZiaus grupés
{(1-3 m.; 4=7 m.; 610 m.; 11 m. ir vyresni ir KL.) (jradyti tinkama)
15 dieny pusrvéiy-/prieSpieéiy / piety / pavakariy/ vakarienés valgiarastis.

(nereikalinga isbraukti)

Nustatytos neatitiktys: neatitik¢iy nenustatyta

Vertinimo iSvada: suderinta / resuderinta
(nereikalinga i¥braukti)

Vertinima atliko:

VirSininkas—valstybinis veterinarijos inspektorius \{\ | Antanas Bauza

Vyriausioji specialisté-maisto produkty inspektoré ﬂ[\afjgg[ , s Justina Jastuliené



BENDROJO UGDYMO MOKYKLU PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS 6-10 METU

M.KumZos komerciné firma

AMZIAUS VAIKAMS

1i815

TVIRTINU
i

/ ; Lating Vaito:

| SAVAITE
1-1
|_Eil.Nr. [Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. |Keiga,g |

SRIUBOS

1 |Burckeliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (aug;aiinis, 25r 150

|tausojantis)

2 |Pieniska (2 5%) mieZiniy kruopy sriuba su sviestu 1-3/32T7 150
{tausojantis}
Viso griido ruginé duona 13 20

| Vaisiai I [120 |

ANTRI PATIEKALAT

1 |Kiauliena su trokintais kopdstais {tausojantis) 6A 75/75

2 [Kiaulienos kepsnys 9A 75

3 [Troskinta mésa su padadu {tausojantis) 1A 75/45

4 _ {Kiaulienos kepsniukai su jdaru {tausojantis) 13A 82,5

5 _|Kiaulienos suktinukai su sariu (tausojantis) 14A 75

_6__ |Kiaulienos maltinukai (tausojantis) 28A 75

7 __|Kepta Zuvis {menké)({tausojantis) 9-7/140T |20

8  |Kepti varikediai (tausojantis) 83A 150/15

9 __{Darioviy troskinys (augalinis,tausojantis) 11AA 150

10 _|Darioviy apkepas (augalinis,tauscjantis) 4-8/162T 1140
GARNYRAS

1 __|Biri perliniy kruopy ko$é {augalinis,tausojantis) 6Gar 50

2__|Biri grikiy kruopy kosé {augalinis,tausojantis) 7Gar 52

3 |virti avinZirniai (augalinis,tausojantis) 14Gar 52
SALGTOS

1 |Kopiisty salotos su svogiinais su saloty padaiu 15 50
{augalinis)

2 |Morky salotos su Eesnaku su jogurto padaiu 118 50

3 |Kopusty salotos su agurkais ir pomidorais su 25 50
porais ir saloty padaZu (augalinis)

4 __|Burokeéliy salotos (augalinis) 175 50

§ |Burokeliy salotos su marinuotais agurkais ir 205 50
Zaliais Firneliais (augalinis)

6 {Agurkai [augalinis) 365 50
GERIMAL

1 |Arbata be cukraus 1G 150

2 |Kompotas be cukraus ke 56 150

3 {Pienas 2.5% PR e 150
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TVIRTIN Af 205156

* Birekiore
{;afd.’-a Vattonien:

f
P

1-2
|_Eit.Nr. [Patiekaio pavadinimas Ro.Nr.  [ISeiga, g }

SRIUBOS

1 |Darfoviy sriuba {augalinis, tausojantis) 135r 150
Viso griido rugine duona 13 20

L Vaisiai | 120 ]

ANTRI PATIEKALAI

1 |Trodkinta vidtiena su Sparaginémis pupelémis ir 10-5/108T 120
markomis {tausojantis)

2 |Kepta paukitienos file (tausojantis) 30A 75

3 |Maltas paukstienos kepsnys (tausojantis) 34A 75

4 [Kalakutienos &launeliy mésos - darzoviy trogkinys 24 50/50
{tausojantis)

5 __{Kopiisty kepsneliai {augalinis,tausojantis) 7AA 150

6 |VarSkes apkepas su sald¥iu grietinés padazu 85A 150/15
{tausojantis)

7__ [Troskinta Zuvis su darfovémis {tausojantis) 394 50/50
GARNYRAS

1 _ |Biri grikiy kruopy koge (au;ahms ,tausojantis) 7Gar 50

2 |Biri perliniy kruopy koZeé su morkomis ir svoglinais (augalinis, 4Gar 50
tausojanatis)
SALOTOS

1 |Kopistiy salotos su svogiinais su saloty padaiu (augalinis) is 50

2 __|Morky salatos su cesnaku su aliejaus pada¥u (augalinis) 118 50

3 [Kopusty salotos su agurkais ir pomidaorais su 25 50
poraisir saloty padaZu (augalinis)

4 Burokéliy salotos {augalinis) 175 50

5 _|Burokeliy salotos su 2 Firneliais {augalinis) 185 50

6 |Agurkai 365 50
GERIMAT

1 |Arbata be cukraus 1G 150

Z _ |Kompotas be cukraus 5G 150

3 |Pienas 2.5% 150
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1-3

; Zé’?/ 3i5 15

TW H’i‘ I NU Direlters

Liiina vy Gifens

| EiL.Nr. [Patiekalo pavadinimas

!

Rp.Nr. | eigag |

SRIUBOS
1 |Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis, 155r 150
tausojantis) _
Viso grido rugine duona 13 20
’ Vaisiai I f 120 I
ANTRI PATIEKALAT
1 |Troskinta paukstiena (file}{tausojantis) 294 75/30
2 __ |Kepti paukStienos gabaliukai (tausojantis) 33A 75/20/20
3 __ |Pauktienos kepinukai {tausojantis) 32A 75
4 {Paukstienos kukuliai (tausojantis) 354, 75
5 iGrikiy-darzoviy kepiniukai {augalinis, tausojantis) 4AA 150
€ _|Zuvies kepsnys (lydeka){tausojantis) 38A 75
7__|Lietiniai blyneliai su varike {tausojantis) 744 100/50/15
8 |Kalakutienos Slauneliy meésos trogkinys su 10-5/1027 120
konservuotais kukurizais,morkomis ir paprikomis
(tausojantis)
GARNYRAS
1__|virti pilno griido makaronai (augalinis tausojantis} 8Gar 50
2__{Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis,tausojantis) 7Gar 50
3__ |Biri ryZiy kruopy kose (augalinis,tausojantis) S5Gar 50
SALOTOS
1__|Kopilsty salotos (augalinis) 15 50
2__|Kopasty, pomidory ir morky salotos {augalinis) 65 50
3 |Morky salotos su ¢esnaku ir sliejaus padaiu 118 50
4 _ |Burokeliy salotos (augalinis] 178 : 50
5__|Morky,obuoliy ir pary salotds su jogurto padatu 145 50
6 |Agurkai 365 50
7 |Pomidorai 375 50
GERIMAI
1 {Arbata be cukraus 16 150
2 iArbata su citrina be cukraus 2G 150
3 |Kompotas be cukraus 5G 150
4  [Pienas 2.5% 150
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= VIRT‘- M U oy ¥ Dircktord
1-4 Latina Vidioniend
|_EiL.Nr. [Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | Reiga,g |
SRIUBOS
1 |Burokéliy sriuba {augalinis,tausojantis} 1-3/39AT 150
2 __{PieniSka darZoviy sriuba {tausojantis) 2551 150
Viso grido ruginé duona 15 20
| Vaisiai | 120 |
ANTRI PATIEKALAI
1 _{Mesos-grikiy trodkinys {tausojantis) S5A 75/75
2 jJautienos troSkinys su padaZu {tausojantis) 8A 50/30
3 [Kiaulienos suktinukai su paukitienos jdaru (tausojantis) 12A 75
4 __lautienos-kiaulienos maltinis {tausojantis) 16A 75
5__ {Cepelinai virty bulviy su mésa {tausojantis) 50A 150/30
6 |Cepelinai virty bulviy su vargke (tausojantis) 51A 150/30
7 iBulvinukai {tausojantis) S56A 100/20
8 _{Pupeliy-darioviy troskinys {augalinis,tausojantis) 14AA 150
9 _ |Virti varSketiai {tausojantis} 824 150/20
GARNYRAS
1 |Virtos bulvés 1Gar 50
2 _|Biri grikiy kruopy ko¥é {augalinis,tausojaritis) 7Gar 50
3 {Karity kopisty garnyras (augalinis tausojantis) 4-5/106AT 50
SALOTOS
1__|Kopusty salotos su agurkais ir pomidorais 25 50
2 |Darioviy salotos su paprikomis ir aliejaus pada3u 55 50
3 _ IMorky salotos su Eesnakais ir aliejaus padaiu 115 50
4 |Marky,obuoliy ir pory salotos su jogurto padaiu 145 50
5 |Burokeéliy salotos 175 50
6 _ iAgurkai 365 50
7 {Pomidorai 375 50
GERIMAI
1 __|Arbata be cukraus 1G 150
2 IKompotas be cukraus 5G 150
3 |Pienas 2.5% 150
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TVIRTING
1-5
|_Eil.Nr. [Patiekalo pavadinimas | __RoNr. | Reigag |
SRIUBOS
1 |Eirniy stiuba su bulvémis ir morkomis 1-3/24AT 150
{augalinis,tausojantis)
2 |Bulviy sriuba su Fuvies kukuliais (tausojantis) 195r 150
Viso gritdo ruginé duona 13 20
| Vaisiai | | 120 ]
ANTRI PATIEKALAL
1 __|Orkaitéje kepti maltos Zuvies kotletai {tausojantis) 9-8/1627 75
2 _|Zuvies kepinukai {tausojantis) _41A 75
3 |Balandéliai sumeésa (kiauliena)(tausojantis) 634 100720
4 __ |Virti makaronai su mésa (kiauliena) (tausojantis) B8A 75/15
5__ |Darfoviy trodkinys su desrelémis (tausojantis) 59A 75/75
§ __|Darioviy troskinys su grikiais(augalinis,tausojantis) SAA 75/75
7 __{Uetiniai blynefiai su mesa (kiauliena){tausojantis) 774 100/50/5
8 _|Varskésmorky ir aviZiniy dribsniy blynai {tausojantis) 113A 150/20
GARNYRAS
1 {Virtos bulves (augalinis,tausojantis) 8Gar 50
2__ 18iri grikiy kruopy koé (augalinis tausojantis) : 7Gar 50
3 |Biri perliniy kruopy ko3é {augalinis,tausojantis) 5Gar 50
SALOTOS
1__|Kopasty salotos {augalinis) 18 50
2 __|Kopusty, pomidory ir morky salotos { augalinis} 6S 50
3 |Morky salotos su éesnaku ir aliejaus padaiu’ 115 50
4 __{Buraketiy salotos (augalinis) 178 50
3__Burokeliy salotos su marinuotais agurkais ir pupelémis 215 50
6 __|Agurkai 365 50
7 {Pomidorai 378 50
GERIMAI
1 |Arbata be cukraus 1G 150
2 |Arbata su citrina be cukraus 2G 150
3 {Kompotas be cukraus 5G 150
4 {Pienas 2.5% 150
5 {Vanduo su citrina 156G 150
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1 SAVAITE AT
TVIRTINU '/ sieror
2-1 / Lating Yaitoniené
/
5/
LEil.Nr. [Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | Ieiga,g |
SRIUBOS
1 |Ankstiniy darzoviy (pupeliy) sriuba su bulvemis {augalinis, 17sr [ 150
tausojantis)
2 [Pieniska {2,5%) mieZiniy kruopy sriuba su sviestu 1-3/327 150
{tausojantis) :
Viso griido ruginé duona 13 20
| Vaisiai | 120 |
ANTRI PATIEKALAL
1 _|Kiaulienos ir morky trogkinys su porais (tausojantis) 11-5/1017 120
2 [Kiaulienos kepsnys 9A 75
3 __|Kepti kiaulienos gabaliukai {tausojantis) 1144 75/20/20
4__|Kiaulienos kepsniukai su jdaru {tausojantis) 13A 82,5
5 |Kjaulienos suktinukat su sGriu {tausojantis) _14A 75
6 |Maltas kiaulienos kepsnys (tausojantis) 15A 75
7 _ |Kepta zuvis (menké}{tausojantis} 9-7/140T 90
8 |Var3kes apkepas su razinomis {tausojantis) B6A | 150/20
9  |Darioviy trodkinys su fiediniais kopastais (augalinis, 11AA 150
tausojantis)
10 |Darfoviy apkepas {augalinis,tausojantis) 4-8/1627 | 140
GARNYRAS
1 |Biri perliniy kruopy ko3é (augalinis,tausojantis) 6Gar 50
2 |Biri grikiy kruopy kose {augalinis,tausojantis) 7Gar 50
SALOTOS
1 [Kopisty salotos su svoginais su saloty padaiu 1s . 50
{augalinis) _
2 __{Morky salotos su Eesnaku su aliejaus padaju {augalinis} 115 50
3 |Darioviy salotos su paprikomis su aliejaus padaZu {augalinis) 55 50
4 |Burokeliy salotos {augalinis) 17s 50
5__{Burokeliy salotos su raugintais kopstais (augalinis) 195 _ 50
.6 _ |Agurkai (augalinis) 365 50
GERIMA]
1 |Arbata be cukraus 1G 150
2 |Kompotas be cukraus 5G 150
3 [Piepas 2.5% 150
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TVIRTING
2-2 .
v
| Eil.Nr. [Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | Seiga,g |
SRIUBOS
1 |Darfoviy ir viso gritdo makarony sriuba {augafinis, 1-3/38AT 150
tausojantis) .
Viso griido ruginé duona 13 20
| Vaisiai | 120 |
ANTRI PATIEKALAI
1 |Gietinéléje(10%)trogkinta vidtienos kriitinélé su morkomis 10-4/1007 120
{tausojantis)
2 __|Kepta paukitienos file {tausojantis) 30A 75
2 __[Maltas paukstienos kepsnys (tauscjantis) 34A 75
4 [|Kalakutienos Slauneliy mésos - darfoviy troskinys 2A 50/50
{tausoiantis)
5  |Merky kepsneliai (augalinis, tausojantis) GAA 150
6 _ |Kepti variketiai {tausojantis) 83A 150/15
7__{Troskinta fuvis su darjovémis (tausojantis) 39A 50/50
GARNYRAS
1 |Biri grikiy kruopy ko$é {augalinis tausojantis) 7Gar 50
2 |Biri sory kruopy koge {augalinis,tausojantis) AGar 50
SALOTOS
1 {Kopusty salotos su svoginais su saloty padaZu 15 50
{augalinis)
2__|Morky salotos su ¢esnaku su jogurto padaiu 118 50
3  [Kopisty salotos su agurkais ir pomidorais su 25 50
porais ir saloty pada?u {augalinis)
4 |Burokeéliy salotes (augalinis) 175 50
5  |Burokéliy salotos su marinuotais agurkais ir 208 50
zaliais Zirneliajs (augalinis)
6 |Agurkai 365 50
GERIMAI1
1 |Arbata be cukraus 1G 150
2 |Kompotas be cukraus 5G 150
3 |Pienas 2,5% 150
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TVIRTING Dircktors
2-3 Laima Vaitoniens
Y
|_EiL.Nr. [Patiekalo pavadinimas RpNr. | Iieiga,g |
SRIUBOS
1 |Sviefiy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis, 75c 150
tausojantis)
Viso gritdo ruginé duona 15 20
| Vaisial | 120 ]
ANTRI PATIEKALA!
1__[TroSkinta paukstiena (file){ta usojaﬁt_isj 29A . 75/30
2 _[Kepti paukitienos gabaliukai (tausojantis) 33A 75/20/20
3__{Paukstienos trodkinys su rydiais (tausojantis) 3A 75/75
4 _jPauldtienos kukuliai (tausojantis) 354 75
5 _1Grikiy-darioviy kepinukai (angaiinis_,tausujantis} 4AA 150
.6 |Zuvies kepsnys {lydeka)(tausojantis) 38A 75
7 |Lietiniai blyneliai su vargke (tausojantis) 744 100/50/15
& [Kalakutienos Slauneliy mésos troskinys su 10-5/1027 120
konservuotais kukuriizais,morkomis ir paprikomis
(tausojantis)
GARNYRAS
1 |virti pilno griido makaronai {a&_gaiiéis,_tausojantis] 8Gar 50
2 [Biri grikiy kruopy kosé .[aqgali_'nis,tausajantis} JGar 50
3 |Biri ryliy kruopy ko3é (augalinis tausojantis) SGar 50
SALOTOS
1 __|Kopasty salotos (augalinis) 15 50
2 _|Kopusty, pomidory ir morky salotos (augalinis) 65 50
3 |Morky salotos su Cesnaku ir aliejaus padaiu 118 50
4 _|Burokeliy salotos {augalinis) 178 50
S___|Morky,cbuoliy ir pory salotos su jogurto pada?u 145 50
6 |Agurkai 365 50
7 |Pomidoraj 375 50
GERIMAI
1 |Arbata be cukraus 1G 150
2 |Arbata su citrina be cukraus 2G 150
3 Kompotal_s be cukraus 5G 150
4  |{Pienas 2.5% 150
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TVIBJTINU Liviina Vaitonione

2-4 i/
v
| Eil.Nr, [Patiekalo pavadinimas I Rp.Nr. | iSeiga, g |

SRIUBOS

1 |Agurky sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis, 12sr 150
tausojantis}
Viso grido ruginé duona 15 20

| Vaisiai | | 10 |

ANTRI PATIEKALAI

1 __|Trodkinta kiauliena su padaiu (tausojantis) 1A 75/45

2 autienos trodkinys su padazu {tausojantis) 8A 50/30

3__jKiaulienos suktinukai su paukStienos jdaru {tausojantis) 124 75

4 autienos-kiauliengs maltinis {tausojantis) 16A 75

5__[Kiaulienos suktinukai su siiriu (tausojantis) 144 75

6 _|Tarkuoty bulviy cepelinai su mésa (kiauliena){tausojantis) 47A 100/20

7__|Tarkuoty bulviy cepelinai su varske (tausojantis) 484 100/20

8 _iBulviy plokStainis {tausojantis) 464 150/20

9 __|Pupeliy-darioviy troskinys (augalinis, tausojantis} 14AA 150

10 _jKepti varskédiai su morkomis {tausojantis) 844 150/20
GARNYRAS

1 |Virtos bulvés 1Gar 50

2__|Biri grikiy kruopy kose {aupalinis,tausojantis) TGar 50
SALOTOS

1 __[Kopusty salotos su agurkais ir pomidorais 25 50

2 ___|Darfoviy salotos su paprikomis ir aliejaus padaiu 55 50

3 {Morky salotos su Eesnakais ir aliejaus padaju 115 50

4 __IMorky,obuoliy ir pory salotos su jogurto padaiu 145 50

5  |Burokéliy salotos 178 50

6 {Agurkai 365 50

7 |Pomidorai 375 50
GERIMAL

1 |Arbata be cukraus 16 150

2 IKompotas be cukraus 5G 150

3 |Pienas 2.5% 150
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2.5 t/
{_Eil.Nr. [Patiekalo pavadinimas [ _Rp.Nr. | Reigag |
SRIUBOS
1 |Burokéliy sriuba su pupelémis ir kopiistais ($vi.) 28¢ 150
i {augal!n&s,tausojar_ms}
Viso griido ruginé duona 13 20
| Vaisiai | | 120
ANTRI PATIEKALAL
1 __|Orkeitéje kepti maltos zuvies kotletai {tausojantis) 9-8/1627 75
2 |Zuvies kepinukai {tausojantis) 41A 75
3 _ |Balandéliai su mésa (kiauliena){tausojantis} 63A 100/20
4 _|Keptas orkaitéje Zuvies(menke )pyragas {tausojantis) 9-8/165T 90
5 |DarZoviy troskinys su de3relémis (tausojantis) 59A 75/75
6 _|Morky ir pupeliy apkepas (augalinis, tausojantis) 10A4 150
7 __|lLietiniai biyneliai su mesa (kiauliena){tausojantis) 774 100/50/5
8 _ |Var3kés,morky ir avi¥iniy dribsniy blynai {tausojantis) 113A 150/20
GARNYRAS
1 {Virtos bulvés {augalini.s,tausoiantis} 8Gar 50
2 |Biri grikiy kruopy ko3é [augalinis,tausojantis) 7Gar 50
3 _ |Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis,tausojantis) 5Gar 50
SALOTOS
1__ {Kopusty salotos (augalinis) 15 50
2 {Kopisty, pomidory ir morky salotos (atgalinis) 65 50
3 |Morky salotos su Eesnaku ir aliejaus padazy 118 50
4 {Burokeliy salotos (augalinis) 175 50
5  |Burokéliy salotos su marinuotais agurkais ir pupelémis 2158 50
6 iAgurkai 365 50
7 |Pomidorai 375 50
GERIMAI
1 |Arbata be cukraus 1G 150
2 Arbata su citrina be cukraus 2G 150
3 [Kompotas be cukraus 5G 150
4 |Pienas 2.5% 150
S {Vanduo su citrina 15G 150
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TVIRTING  piduos

I SAVAITE Laima Vitoniene
3-1
' Eil.Nr. lPatiekalo pavadinimas Rp.ANr, fSeiga, g |

SRIUBOS

1 [Rigdtyniy sriuba su bulvémis (augalinis,tausojantis) 105r 150
tausojantis)
Viso griido rugine duona 13 20

| Vaisiai 120 |

ANTR! PATIEKALAI

1__|Mesos- darfoviy troskinys (kiauliena){tausojantis) 2A 75475

2 IKiaulienos kepsnys 9A 75

3___ |Jautienos troSkinys su pupelémis (tausojantis) 7A 75/56

4 |Maltos mésos kepsnys su kmynais {tausojantis) 17A 75

5__iKiaulienos kepsniukai su jdaru (tausojantis) 13A 82,5

6 |Kiaulienos maltinukai (tausojantis) 28A 75

7 __|Kepta Fuvis (menké)(tausojantis) 9-7/1407 a0

8 |Kepti var8kédiai {tausojantis) 83A 150/15

S __ |Darioviy apkepas (augalinis, tausojantis) 4-8/162T 140
GARNYRAS

1 |Biri perliniy kruopy koé (augalinis,tausojantis) 6Gar 50

2 __ |Birl grikiy kruopy kosé {augalinis tausojantis) 7Gar 50

3 virti avinirniai (augalinis tausojantis) 14Gar 50
SALOTOS

1 |Kopisty salotos su svogtinais su salaty pada¥u 15 50
{augalinis)

2__ |Morky salotos su Eesnaku su jogurto padazu 115 50

3 [Kopisty salotos su agurkais ir pomidorais su 25 50
porais ir saloty padaZu {augalinis)

4 _|Burokeliy salotos {augalinis) 175 50

5 |Burokeliy salotos su marinuotais agurkais ir 208 50
Zaliais Firneliais {augalinis)

6 __jAgurkai (augalinis) 365 50
GERIMAI

1 __|Arbata be cukraus 1G 150

2 _|Kompotas be cukraus 5G 150

3 |Plenas 2.5% 150
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| Eil.Nr. [Patiekalo pavadinimas |__ReNr | Reigag |

SRIUBOS

1 |RyZiy kruopy sriuba su bulvémis {au&alirﬁs,tausojénﬁs} 1555 150
Viso grido ruginé duona 15 20

[ Vaisiai ] | 120 ]

ANTRI PATIEKALAI

1 [TroSkinta vistiena su Sparaginemis pupelemis ir 10-5/108T 120
morkomis {tausojantis)

2 |Kepta paukstienos file (tausojantis) 30A 75

3 __IMaltas paukStienos kepsnys (tausojantis) 34A 75

4 Trodkinta kalakutiena {tausojantis) 294 75/30

5 __|Darfoviy troskinys (augalinis, tausojantis) 11AA 150

6 __1Varskes apkepas (tausojantis) 85A 150/20

7 [virti varikédiai 824 150/20

8 __|Troskinta Fuvis su darjovémis {tausojantis) 394 50/50
GARNYRAS

“1 e ikiy kruopy kose (augalinis,tausojantis) 7Gar 50

2 |Biri perliniy kruopy ko%é su morkomis ir svogiinais (augalinis, 4Gar 50
tausojanatis)
SALOTOS

1 [|Kopiisty saloto;v. su.svogﬁnais su saloty padaZu {augalinis) 18 I 50

2 __|Morky salotos su Eesnaku su aliejaus padazu (augalinis) 11§ ] 50

3 [Kopiisty salotos su agurkais ir pomidorais su 25 50
porais ir saloty padaiu {augalinis)

4 _ |Burokéliy saiotos (augafinis) 178 50

5 |Burokeéliy salotos su %.Zirneliais (augalinis) 188 50

6 __|Agurkai 36S 50
GERIMAI

1 |Arbata be cukraus 1G 150

2 __[Kompotas be cukraus 5G 150

3 Pienas 2.5% 150

TARAY 10 &

SUOR L

128 15

[Letiina Vaitonieneé

TVIRTIN J7

by B =,
A {:s': i_/f: t’/;} [‘Lg{“’( u_,(}/’

V ian



13i8 15

i

s”r
,/iJé,f_—ff

{ Dirckine
mV}P'}‘:}“ B ]_f_'éfma Vailosiens
3-3
|_EiLNr. [Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | Heiga,g |
SRIUBOS
1 |Ankstiniy darioviy (Zimiy) sriuba su bulvémis (augalinis, 1557 150
tausojantis)
Viso grido ruginé duona 13 20
[ Vaisiai | 120 ]
ANTRI PATIEKALAI
1__|Trogkinta paukitiena (file)(tausojantis} 294 75/30
_2 _ IKepti paukstienos gabaliukai {tausajantis) 33A 75/20/20
3 |Paukstienos kepinukai (tausojantis) 32A 75
4 {Vidtienos kukulis su_morkomis (tausojantis) 10-3/61T 70
5 _|Grikiy-darZoviy kepinukai {augalinis, tausojantis) 4AA 150
6 __|Zuvies kepsnys (lydeka){tausojantis) 38A 75
7 iLietiniai blyneliai su varike (tausojantis) 74A 100/50/15
8  |Kalakutienos $launeliy mésos trofkinys su 10-5/1027 120
konservuotais kukuriizais,iorkemiis ir paprikomis
(tausojantis)
9 [Makarony laksty plokStainis su mésa 704 100/50
GARNYRAS
1 _ |Virti pilno grildo makaronai {augalinis, tausojantis) 8Gar 50
2 |Biri grikiy kruopy ko%e {augalinis,tausojantis) 7Gar 50
3 IBiri ryZiy kruopy keé {augalinis,tauscjantis) 5Gar 50
SALOTOS
1 __[Kopisty salotos {augalinis) 15 50
2__|Kopisty, pomidory ir morky salotos (augalinis) 65 50
3 _|Morky salotos su &esnaku ir aliejaus padadu 118 50
4__{Burokéliy salotos (augalinis) 178 50
5 _|Morky,cbuoliy ir pary salotos su jogurto padaju 145 ‘50
6 |Agurkai 365 50
7 {Pomidorai 375 50
GERIMAI
1 {Arbata be cukraus . 1G 150
2 |Arbata su citrina be cukraus 2G 150
3 |Kompotas be cukraus 5G 150
4 iPienas 2.5% 150
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] Rp.Nr. | Beiga, g i

SRIUBOS

1  |Burokéliy sriuba (augalinis, tausojantis) 1-3/39AT 150

2 |Pieni8ka darioviy sriuba {tausojantis) 255r 150
Viso griido rugine duona 15 20

| Vaisiai [ | 120 ]

ANTRI PATIEKALA}

1__|Kiaulienos ir morky troskinys su porais (tausojantis) 11-5/1027 120

2 lautienos troskinys su padaiu {tausojantis) A 50/30

3___{Kiaulienos suktinukai su paukstienos jdaru (tausojantis) 124 75

4 __|Apkepti natdralus kotletai su siiriu (tausojantis) 23A 75

5 _|Maltas kiaulienos kepsnys {tausojantis) 154 75

6 [Virty bulviy-varSkes kukuliai (tausojantis) 57A 150/30

7 virty bulviy blynai su mésos jdaru {tausojaritis} 23A 150/15

8 __ {Pupeliy-darZoviy troskinys {augalinis,tausojantis) 14AA 150

9. |Kepti varskéciai su morkornis (tausojantis) 84A 150/20
GARNYRAS

1 |Virtos bulvés _ 1Gar 50

2 |{Biri grikiy kruopy koge (augalinis,tausojantis) 7Gar 50
SALOTOS

1 |Kopisty salotos su agurkais ir pomidorais 25 50

2 _|Barioviy salotos su paprikomis ir aliejaus padaiu 55 50

3 _ |Morky salotos su Zesnakais ir aliejaus padaiu 118 50

4 __|Morky,obuoliy ir pory salotos su jogurto padazu 148 50

5 |Burokeliy salotos . ' 175 50

& |Agurkai 365 50

7 ___{Pomidorai 375 50
GERIMAI

1 |Arbata be cukraus 16 150

2 [Kompotas be cukraus 56 150

3 |Pienas 2.5% 150
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|_Eil.Nr. [Patiekalo pavadinimas | __RoNe. | ieigag |

SRIUBOS

1 [Rauginty kopiisty sriuba su bulvémis 9A 150
(augalinis,tausojantis) _

2 [Bulviy sriuba su Juvies kukuliais {tausojantis} 193¢ 150
Viso griido ruginé duona 15 20

[ vaisiai | | 10 ]

ANTRI PATIEKALAI

1__|Maltas Zuvies kepsnys (tausojantis) 42A 75

2__|Zuvies kepinukai {tausojantis) 41A 75

3 _{Balandéliai su mésa (kiauliena)(tausojantis) 63A 100/20

4 _|Virti makaronai sumésa (kiauliena) (tausojantis) 68A 75/75

5 __ |Parioviy tro¥kinys su defrelémis {tausojantis) 594 75/75

6__|Darioviy troskinys su grikiais{augalinis, tausojantis) SAA 75/75

7 {Lietiniai blynefiai su mésa (kiauliena)(tausojantis) 77A _100/50/5

8 {Varskés,morky ir aviZiniy dribsniy blynai (tausojantis) 113A 150/20
GARNYRAS

1 __[Virtos bulvés (augalinis,tausojantis) 1Gar 50

2__|Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis,tausojantis) 7Gar 50

3 |Virti pilno griido makaronai {augalinis, tausojantis) 8Gar 50
SALOTOS

1 __|Kopiisty salotos {augalinis) 15 50

2 __|Kopisty, pomidory ir morky salotos (augalinis) GS 50

3 __|Morky salotos su Eesnaku ir aliejaus padafu 115 50

4 [Burokéliy salotos (augalinis) 178 50

5__|Burokeliy salotos su marinuotais agurkais ir pupelémis 218 50

6 |Agurkai 365 50

7 Pomidorai 378 50
GERIMAI

1 |Arbata be cukraus 1G {150

2 1Arbata su citrina be cukraus 2G 150

3 {Kompotas be cukraus 5G 150

4 iPienas 2.5% 150

5 [Vanduo su citrina 156 150

Savininkas

Marius Kuméia
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