PATVIRTINTA

Klaipédos ,,Santarvés® progimnazijos
direktoriaus 2020 m. geguzés 27 d.
[sakymu Nr. V1-21

KLAIPEDOS LSANTARVES“ PROGIMNAZIJOS ESANT POTENCIALIAI
UZSIKRETIMO KORONAVIRUSU (COVID-19) RIZIKAI, DARBO ORGANIZAVIMO
TAISYKLES

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipédos ,,Santarvés‘ progimnazijos (tolia — Progimnazija), esant potencialiai uzsikrétimo
koronavirusu (Covid-19) rizikai, darbo organizavimo taisyklés (toliau — Taisyklés) nustato veiksmy
seka ir tvarkg Progimnazijoje, esant galimai darbuotojy uzsikrétimo koronavirusu (Covid-19)
rizikai.

2. Taisyklés parengtas vadovaujantis Siais teisés aktais ir rekomendacijomis:

2.1. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. kovo 14 d. nutarimas Nr. 207 ,,Dél karantino
Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo®.

2.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. kovo 27 d. sprendimas Nr. V-594 D¢l Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés
operacijy vadovo 2020 m. kovo 10 d. sprendimo Nr. V-328 , Dél COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) atvejo apibrézimo atnaujinimo* pakeitimo*.

2.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 23 d. jsakymas Nr. V-
506 ,,.Dél Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy virSutiniy kvépavimo taky infekcijos
simptomy turintiems pacientams teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

2.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 16 d. jsakymas Nr. V-
383 ,,Dé¢l Vaiky ir suaugusiyjy COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) diagnostikos ir gydymo
tvarkos apraSo patvirtinimo*.

2.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymas Nr. V-
352 ,,Del Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje
gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo*.

2.6. Rekomendacijos sveikatos prieziliros jstaigy patalpy ir ne sveikatos prieziliros patalpy
dezinfekcijai (kai galimas uzsiter§imas SARS-COV-2-VIRUSU. Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministerija.

2.7. Rekomendacijos dél salytj su COVID-19 atveju turéjusiy asmeny valdymo. Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija.

2.8. Sveikatos apsaugos darbuotojy COVID 19 ekspozicijos bei ligos valdymo gairés.

2.9. Dél karantino Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo®, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo
2020 m. kovo 16 d. sprendimu Nr. V-381 , D¢l asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
organizavimo paskelbus karanting Lietuvos Respublikos teritorijoje* pakeitimo 2020-04-14 d. Nr.
V-848.

Il SKYRIUS
DARBUOTOJO KASDIENINIAI VEIKSMAI NEPRIKLAUSOMAI NUO JO DARBO
VIETOS

3. Pagal galimybes darbuotojui sudaromos salygos dirbti nuotoliniu biidu.



4. Darbuotojai kiekvieng dieng atlicka Siuos veiksmus:

4.1. ryte matuoja savo kiino temperatiirg ir fiksuoja savo dienorastyje (1 priedas).

4.2. iki darbo dienos pabaigos veda savo kontakty turéty darbo metu elektroninj dienorastj (1
priedas). Dienorastyje fiksuoja asmens su kuriuo turétas kontaktas varda, pavarde, parcigas (jei
zinoma), vieta, trukmé. Esant poreikiui i§ darbuotojo bus reikalaujama pateikti darbo valandomis
turéty kontakty sgrasSg, o Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui pateikti turétus kontaktus.
Rekomenduojama darbuotojui vesti dienorastj ir kontakty turéty laisvalaikio metu.

5. Darbuotojas atvykes i darbo viet3:

5.1. atvyksta j darbo vietg dévédamas veido apsaugos priemong (rekomenduojama pirstines);

5.2. dezinfekuoja rankas prie j€jimo ] jstaigg;

5.3. laikosi 2 metry atstumo nuo kity asmeny;

5.4. savarankiskai atlieka savo kiino temperatiiros matavimg ir uzfiksuoja jg darbo vietoje
esanCiame Zurnale, kuriame taip pat pazymimas atvykimo j jstaigg ir matavimo laikas;

5.5. dezinfekuoja matavimo priemong po atlikto matavimo;

5.6. nusiplauna rankas;

5.7. nusirengia, pasikeicia avaling ir dar karta nusiplauna rankas;

5.8. dezinfekuoja savo darbo vieta su dezinfekciniu skys¢iu ir vienkartine servetéle prie§
darbg ir esant poreikiui darbo dienos eigoje;

6. Darbuotojo veiksmai darbo metu:

6.1. draudZiama naudotis svetima, nepriskirta darbuotojui darbo vieta, ar savarankiSkai
jsirengti darbo vieta, kuri yra ar¢iau kaip 2 metrai iki kitos darbo vietos be pertvaros;

6.2. draudziama kontaktuoti su kitu darbuotoju ar¢iau nei 2 metrai ir daugiau nei 5 asmenims.
Esant biitinam artimesniam nei 2 metrai atstumui naudoja veido apsaugos priemone. Kontaktas
negali trukti ilgiau kaip 15 minuciy;

6.3. pasinaudojes bendromis darbo priemonémis (kopijavimo aparatu, kompiuteriu,
arbatinuku, mikrobangy krosnele ar kt.) ja dezinfekuoja po kiekvieno pasinaudojimo ir perdavimo
kitam specialistui;

6.4. prie§ pradédamas naudotis tualetu ir po jo servetéle ir dezinfekciniu skys¢iu dezinfekuoja
tualeto pavir$iy ir kriaukle;

7. darbuotojai privalo plauti rankas daznai ir kruopséiai su vandeniu ir muilu bent 20
sekundziy. Nesant galimybés ranky nusiplauti, rekomenduojama dezinfekuoti rankas ranky
dezinfekciniu skysc¢iu, kuriame ne maziau kaip 60 proc. alkoholio ar alkoholinémis servetélémis.
Darbuotojai privalo laikytis ¢iaudéjimo-kos¢jimo etiketo — pridengti burng ir nosj sulenkta alkiine
arba nosine, kurig po to nedelsiant turi iSmesti ] uzdarg Siuksliadéze, nusiplauti rankas vandeniu su
muilu ar dezinfekuoti naudodami dezinfekavimo priemong. Privaloma kuo maziau liesti rankomis
lupas, akis, nosj, déveti veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones vieSoje vietoje.

8. Panaudotos apsaugos priemonés tvarkomos kaip medicininés atliekos: veido apsaugos
priemoné nupurskiama, sukarpoma ir jdedam | maiSelj uzriSama ir iSmetama.

9. Veido apsaugos skydelis dezinfekuojamas su pirStinémis tik nusiimant nupurskiant gausiai
dezinfekciniu skysciu, paliekant nupurk$ta 20 minuciy ir nuvalant vienkartine servetéle, kuri
iSmetama.

10. Vienkartinés pirstinés iSmetamos nupurkstos j vienkartiniy priemoniy Siuksliadéze padéta
jstaigoje arba sveikatos kabinete.

11. DraudZiama:

11.1. organizuoti bendrg vienoje patalpoje piety, kavos pertrauka, susirinkimg, darbuotojy
susibiirimus nesilaikant saugaus 2 metry atstumo;

11.2. dirbti pajutus sveikatos pokycius budingus Covid-19.

12. Darbuotojai privalo vengti artimo kontakto su kitais asmenimis, turi laikytis ne
mazesniu kaip 2 metry atstumu nuo kity Zmoniy.

13. Védinimas. Privaloma reguliariai védinti patalpas pagal kabinete numatyta patalpy
veédinimo grafikg placiai atvérus langus ne reciau kaip 1 kartg per valandg iki 10 minuciy; Esant
tinkamoms oro saglygom langas gali biiti praviras nuolat.
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14. Pietiis. Kavos pertraukos. Draudziama naudotis bendrais indais, puodeliais, irankiais,
kavos, cukraus indeliais. Darbuotojai naudojasi savo asmeninémis priemonémis reikalingomis
maitinimuisi. Darbuotojai pietaujantys Progimnazijoje maisto pasiSildyma ir Kitas bitinas
procediras vykdo pagal vidinj tarpusavio susitarima, laikantis visy saugos reikalavimy.

15. Valymas.

15.1. Atvykus valytojai palikti darbo vietg iki ji bus sutvarkyta nuimant visas darbo
priemones nuo stalo. Draudziami stalo paminks$tinimai ar stalo patiesalai. Ant palangiy daikty
laikymas, i§skyrus jau esancias géles patalpose (naujy atneSimas draudziamas).

15.2. Darbuotojai savarankiSkai dirbantys kabinete ne re¢iau kaip 2 kartus per dieng nuvalo
daznai lieCiamus pavirSius (dury rankenos, laiptinés turéklai, elektros jungikliai, kédziy atramos ir
kt.) pavirSiams valyti skirtu valikliu (vienas valymas ryte ir antras valymas po piety), valytojos §j
veiksma atlieka bendrose patalpose.

15.3. Patalpy valymas ir dezinfekcijos atliekami vadovaujantis Rekomendacijomis
dezinfekcijai sveikatos prieziiiros jstaigose ir ne sveikatos prieziiiros patalpose (ne sveikatos
prieziiiros sektorius, itarus ar patvirtinus COVID-19 atveji)
(https://sam.Irv.1t/uploads/sam/documents/filessREKOMENDACI1J0S%20dezinfekcijai%20202003
27%2 0(1).pdf).

111 SKYRIUS
DARBUOTOJU SVEIKATOS BUKLES STEBEJIMAS IR REIKALAVIMAI
DARBUOTOJUI

16. Uz darbuotojy sveikatos biklés ir darbuotojy saugos reikalavimus darbo vietose
stebéjimg atsakinga direktoriaus pavaduotoja twkio ir bendriesiems Kklausimams, jai nesant
direktoriaus pavaduotojos ugdymui. Atsakingas asmuo kas rytg uztikrina galimybe visiems j
Progimnazija atvykstantiems darbuotojams ir pagalbiniam jstaigos priezitiros paslaugas teikian¢iam
personalui (valytojas ar kt.), mokiniams pasitikrinti kiino temperatiirg. Atsakingas asmuo uztikrina,
kad jstaigoje dirbty darbuotojai, neturintys imiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy, iimiy zarnyno
infekcijy ir kity uzkreCiamyjy ligy poZymiy (pvz., karS¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkeéjes
kveépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.). Darbuotojy sveikata turi biiti nuolat stebima.

17. Istaigoje draudziama dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos
laikotarpiu, i$skyrus darbuotojus, dirban¢ius nuotoliniu badu.

18. Darbuotojams, kurie priskiriami rizikos grupés asmenims darbo grafikas derinamas ir
esant galimybei organizuojamas nuotolinis darbas. Rizikos grupés asmenims priskiriami vyresnio
nei 60 m. amZiaus asmenys ir (arba) sergantys létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy,
del kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui iSduodamas nedarbingumo
pazyméjimas, sgrase: zmogaus imunodeficito viruso liga; piktybiniai navikai (jei liga diagnozuota
ar buvo patiméjimas ir jei po taikyto gydymo pabaigos nepra¢jo 2 metai); cukrinis diabetas; Sirdies
ir kraujagysliy ligos su létiniu Sirdies nepakankamumu 2-4 laipsnio; létinés kvépavimo organy ligos
su kvépavimo nepakankamumu; létinés inksty ligos su inksty nepakankamumu; buklé po
autologinés kauly ciulpy ir organy transplantacijos; ligos, kurios Siuo metu gydomos bendra ar
selektyvia chemoterapijas ar radioterapija ir ligos, po kuriy gydymo S$iais metodais pabaigos
nepra¢jo 2 metai; ligos, kurios §iuo metu gydomos imunosupresija atitinkanc¢ia metilprednizolono
10 mg/kg per dieng ir ligos, nuo kuriy gydymo Siuo biidu pabaigos nepra¢jo 6 ménesiai; jgimtas
imunodeficitas; kitos sunkios létinés ligos, kai taikomas imunosupresinis gydymas.

19. Darbuotojas, kurio amzius iki 60 mety turi pateikti deklaracija, kad jis priklauso rizikos
grupei, progimnazijos rastinés administratoriui.

IV SKYRIUS
DARBUOTOJO SVEIKATOS BUKLE

20. Darbuotojui turint Gmiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy, imiy zarnyno infekcijy ir
kity uzkreCiamyjy ligy pozymiy (pvz., karS¢iavimas, sloga, kosulys, Ciaudulys, pasunkéjes
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kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.), i darba vykti draudziama. Darbuotojas nedelsiant apie
savo sveikatos buklés pokytj informuoja Progimnazijos direktoriy mob. 8 657 94419, skambinant
vadovui tiesiogiai bet kuriuo paros metu. Negalint susisiekti raso sms zinute ir ryte nedelsiant
atsiliepia j vadovo skambutj.

21. Jei darbuotojui darbe pasireiskia Gimiy virSutiniy kvépavimo taky ligy, Gimiy Zarnyno
infekcijy ir kt. susirgimo pozymiy (pvz., kars¢iavimas (37,3° C ir daugiau), sloga, kosulys,
Ciaudulys, pasunkéjes kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.) darbuotojas nedelsiant
nuSalinamas nuo darbo. Darbuotojas nedelsiant informuoja vadova.

22. Darbuotojas informaves vadova (telefonu ar sms zinute) konsultuojasi Karstgja
koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekia su savo Seimos gydytoju konsultacijai nuotoliniu badu.

23. Paciam jstaigos darbuotojui suzinojus apie jam nustatytg COVID-19 ligg (koronaviruso
infekcijg) informuoja Progimnazijos direktoriy tel. 8 657 94419 skambinant vadovui tiesiogiai bet
kuriuo paros metu. Negalint susisiekti raSo sms praneSimg ir ryte nedelsiant atsiliepia j vadovo
skambutj. Darbuotojas atsiuncia elektroniniu pastu arba sudiktuoja visus galimus kontaktus pagal
savo vestg kontakty dienorastj. Darbuotojas informuoja Nacionalinj visuomenés sveikatos centra
prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC) ir perduoda informacijag apie savo turétus
kontaktus ir nuolat bendradarbiauja gydymo metu, vykdo Seimos gydytojo nurodymus, apie savo
biiklés pokyc€ius ne reciau kaip kas 3 dienas informuoja vadova telefonu ar elektroniniu pastu.

24. Istaigos darbuotojui suzinojus apie kolegos ar vadovui i§ paties darbuotojo gavus
informacijos apie jam nustatyta COVID19 liga (koronaviruso infekcija), apie tai informuoja NVSC
Klaipédos skyriy telefonu.

25. Visi darbuotojai turéje salyti izoliuojami ir privalo laikytis saviizoliacijos taisykliy 14
dieny.

26. Darbuotojui suzinojus, kad jis turéjo salyti su asmeniu kuris galimai serga Covid-19 ar
asmeniu kuris turi biiti saviizoliacijoje su asmeniu kuris serga Covid-19 nedelsiant saviizoliuojais ir
informuoja Progimnazijos direktoriy mob. 8 657 94419 skambinant vadovui tiesiogiai bet kuriuo
paros metu tik kai buvo suzinotas galimas kontaktas.

27. Konsultacijai dél sveikatos buklés galima kreiptis § NVSC tel. +370 618 79984 ir +370
616 94562 (visg parg), 1 kar$tajg linija, tel. 1808, Seimos gydytoja.

28. Jei darbuotojui nepasireiské né vienas infekcijos simptomas per 14 dieny nuo
saviizoliacijos pradzios, darbuotojas dirba nuotoliniu budu ir laikosi Lietuvos Respublikos
Sveikatos apsaugos ministerijos rekomendacijy | darba darbuotojas grizta tik po atlikto testo dél
Covid-19 ir gavus neigiamg atsakyma.

29. Asmuo | darbg gali grjzti tik sveikas.

30. Visy darbuotojy turéjusiy kontakta nusalinimg nuo darbo ir uztikrinimg saviizoliacijos
vykdo Progimnazijos direktorius, jam nesant direktoriaus pavaduotoja tkio ir bendriesiems
Klausimams.

31. Apie atvejus ir bukle jstaigoje nedelsiant Progimnazijos direktorius, jam nesant
direktoriaus pavaduotoja ukio ir bendriesiems klausimams telefonu informuoja Nacionalinj
visuomenés sveikatos centrg Klaipédos skyriy, Savivaldybés administracija ir aptarnaujama
savivaldybés administracijg, Savivaldybés administracijos Sveikatos apsaugos skyriy, Savivaldybés
ekstremaliy situacijy centrg. Esant Direktoriaus Covid-19 atvejui vadovas nedelsiant informuoja ir
Merg.

VIl SKYRIUS
MOKINIU MOKYMAS, LANKYTOJU APTARNAVIMAS

32. Prioritetas teikiamas nuotoliniam mokiniy mokymui bei lankytojy aptarnavimui.
Lankytojy tiesioginis priémimas vykdomas tik leidus LR Vyriausybei teikti paslaugas ir
vadovaujantis papildomai paskelbtomis Nacionaliniy institucijy rekomendacijomis.

33. Jeigu mokiniai mokomi ar Klientai aptarnaujami darbo vietoje lankytojui skiriama ne
mazesnis kaip 5 Kv. m jstaigos patalpos plotas arba vienu metu bty aptarnaujamas vienas
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lankytojas. Darbuotojai kiekvienos paslaugos teikimui jstaigoje turi suderinti poreikj su
Direktoriumi.

34. Darbuotojas organizuojantis paslaugos teikimg iki paslaugos pradzios uztikrina kad
jstaigos lankytojai turi laikytis saugaus ne mazesnio kaip 2 metry atstumo vienas nuo kito. Jei to
uztikrinti jstaigos viduje nejmanoma, lankytojy srauta reguliuoja renginj oOrganizuojantis
darbuotojas.

35. Darbuotojy fizinis kontaktas su mokiniais ir lankytojais apribojamas, islaikant ne mazesnj
nei 2 metry atstuma.

36. Aptarnaujami tik veido kaukes arba apsaugines veido priemones dévintys mokiniai,
lankytojai.

37. Veido kaukes arba apsaugines veido priemones turi dévéti ir lankytojus aptarnaujantys
darbuotojai.

38. Prie jéjimo | jstaigg pateikiama informacija:

38.1. kad jstaigoje nerekomenduojama lankytis rizikos grupés asmenims (vyresnio nei 60
m. amziaus asmenims ir (arba) sergantiems létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy, del
kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui iSduodamas nedarbingumo
pazymejimas, sgrase);

38.2. lankytojy asmens higienos laikymosi biitinybe (ranky higiena, kos¢jimo, ¢iaudéjimo
etiketas ir kt.); o kad jstaigoje neaptarnaujami lankytojai, turintys Gimiy virSutiniy kvépavimo taky
infekcijy pozymiy (pvz., kar§¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.).

38.3. Salia jéjimy j jstaiga ir jstaigos patalpose sudaroma galimybé ranky dezinfekcijai
(gerai matomoje vietoje pakabintos ranky dezinfekcijai skirtos priemongs).

38.4. Rekomenduojama kiekvieno lankytojo temperatirg fiksuoti iki patenkant j jstaigos
patalpas. Matavimg atlicka veiklg organizuojantis visuomenés sveikatos specialistas.

39. Darbuotojai teikiantys paslaugas ugdymo jstaigose vadovaujasi aptarnaujamos ugdymo
istaigos taisyklémis ir vykdo nustatytas taisyklése funkcijas, kurios yra suderintos su Klaipédos
miesto visuomenés sveikatos biuru.

VIl SKYRIUS
PROGIMNAZIJOS PATALPU (SVEIKATOS KABINETAS, MOKOMUJU KABINETU)
DEZINFEKCIJA ITARUS AR PATVIRTINUS DARBUOTOJUI KORONAVIRUSA
(COVID-19)

40. Esant patvirtintam ar jtariama Covid-19 atvejui patalpy dezinfekcijai uzsakomos
paslaugos dezinfekciniy paslaugy atlikimui. Organizuoja direktoriaus pavaduotojas tkio ir
bendriesiems klausimams.

41. Patalpos nedelsiant védinamos maziausiai 1 valanda.

42. Patalpos ir pavirSiai valomi neutraliu valikliu virusus veikian¢iu biocidu arba 0,05 proc.
natrio hipochloritu arba 70 proc. etanoliu.

43. Tualetas valomas virusg veikianc¢iu biocidu arba 0,1 proc. natrio hipochloritu.

44. Valymo jmoné turi dévéti Sias asmenines apsaugos priemones (AAP): medicining kauke

45. uniforma ir vienkarting plastiking prijuoste, pirstines.

46. Valymo metu susidariusios atliekos turi buti dedamos j atskirg maiSg ir iSmetamos kaip
nertSiuojamos atliekos.

IX SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

47. Darbuotojai  privalo dométis informacija apie COVID-19, kuri skelbiama
https://sam.Irv.It/It/naujienos/koronavirusas ir vadovautis LR Sveikatos apsaugos ministerijos
pateiktomis rekomendacijomis.


https://sam.lrv.lt/lt/naujienos/koronavirusas
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48. Taisyklés taikomos karantino laikotarpiu paskelbto dél Covid-19 ir/ar esant poreikiui nuo
atskiro direktoriaus jsakymo paskelbimo.
49. Visais atvejais dél taisykliy taikymo pabaigos priimamas direktoriaus jsakymas.




