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Vaiky sveikatos analizés aprasymas (1)

¢ Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjucio
10 d. jsakymu Nr. V-773 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN
21:2011 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrigji
sveikatos saugos reikalavimai” (Zin., 2011, Nr. 103-4858 ) 98 punkte
nurodyta, kad mokyklos vadovas ar jo jgaliotas asmuo turi uztikrinti,
sveikatg ir pateike mokinio sveikatos pazymeéjima, iSduotg ne anksciau
kaip pries metus.

X Naujoje mokykloje pradéeje mokytis mokiniai mokinio sveikatos
pazymejima turi pateikti iki einamujy mety rugséjo 15 d.



Vaiky sveikatos analizés aprasymas (2)

s Duomenys apie mokiniy sveikatos bukle gaunami is statistinés
apskaitos formos Nr. EO27-1 ,Mokinio sveikatos pazymeéjimas®,
patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019
m. geguzes 14 d. jsakymu Nr. V-565 , Del elektroninés statistinés
apskaitos formos Nr. EO27-1 ,Mokinio sveikatos pazymeéjimas*
patvirtinimo®.

¢ Nuo 2020 m. sausio 1 d. pazymeéjimai teikiami per Elektroninés
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastrukturos informacine
sistema (ESPBI IS). Elektroniniu budu uzpildyti ir pasirasyti
pazymejimai perduodami j Higienos instituto Vaiky sveikatos
stebésenos informacine sistema (VSS IS). Su Sia sistema dirba
visuomenes sveikatos specialistai, vykdantys visuomeneés sveikatos
prieziurg ugdymo jstaigose.

1)



Vaiky sveikatos analizes rezultaty svarba

Kasmetiniy mokiniy profilaktiniy patikrinimu
duomenys reikalingi kryptingai planuoti ir
igyvendinti sveikatos prieziurg jstaigoje,
organizuoti tikslesnes sveikatos stiprinimo
priemones, susijusias su ligy ir traumy
profilaktika.
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PASITIKRINE, SVEIKATA MOKINIAI



Mokiniy dalis, kurie pasitikrino sveikatg
2018 - 2021 m. (proc. nuo visy mokiniy)
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)




Bendrosios ir specialiosios rekomendacijos, pritaikytas maitinimas is
pasitikrinusiyjy mokiniy (proc.)

Mokiniy, kuriems nurodytos specialiosios rekomendacijos,
dalis (%)

Mokiniy, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis (%)

Mokiniy, kuriems nurodytos bendrosios rekomendacijos,
dalis (%)

Mokiniy, galin€iy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy
apribojimuy, dalis (%)

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)




g®) <.AIPEDOS MIESTO
g/ﬁ VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS

KUNO MASES INDEKSAS
(TOLIAU - KMI)
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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DANTU BUKLE



Mokiniy dalis, turin€iy Zandikauliy ir pavieniy danty sgkandzio patologija
2021m. (proc.)
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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MOKINIY FIZINIO LAVINIMO GRUPES



Mokiniy pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupes 2020 - 2021m. (proc.)
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)




Apibendrinimas

s 2021 m. profilaktiSkai sveikatg pasitikrino 92 proc. mokiniy.

¢ |sigaliojus naujai Mokinio sveikatos pazyméjimo formai, nebenurodomi
vaiky organy sistemy sutrikimai, bet Seimos gydytojas pateikia bendras
arba specialigsias rekomendacijas, kuriy turi buti laikomasi mokiniams
dalyvaujant ugdymo veikloje. 14,5 proc. vaiky buvo nurodytos bendros,
0 1 proc. vaiky - specialiosios rekomendacijos. Pritaikytas maitinimas
buvo paskirstas 2,8 proc. mokiniams.

s 94 proc. mokiniy iS pasitikrinusiyjy priskirti pagrindinei fizinio ugdymo
grupei.

s 9 proc. mokiniy turéjo per didelj, o 10 proc. mokiniy - per mazg svor;.

s 21 proc. mokiniy turéjo zandikauliy patologijg ir 22 proc.- turéjo
pavieniy danty sgkandzio patologija.



Rekomendacijos

v' Formuoti sveikos gyvensenos jgudzius bendromis mokytojy/auklétojy ir
bendruomenes pastangomis, kurti sveikatai palankiag ir saugig aplinka.

v’ Siekti sveikatos ugdyma vykdyti visomis kryptimis, ypatinga démes;j
skiriant regos sutrikimams ir kvépavimo sistemos ligy profilaktikai,
fizinio aktyvumo ir saugaus elgesio, bei tinkamos mitybos skatinimui.

v Sulaukti i$ Seimos gydytojy visy rekomendacijy dél vaiko galimybiy
dalyvauti ugdymo veikloje.
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Taikos pr. 76, Klaipéda

tel. (8 46) 234796

el. p. info@sveikatosbiuras.|It
www.sveikatosbiuras.|t
www.facebook.com/biuras



